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Art. 6 pkt 1: Dzienny czas prowadzenia pojazdu.
Liczony migdzy odpoczynkami dobowymi - art 4 lit. k.

A | Normalnie maksymalnie 9 godzin

OKRES ODPOCZYNKU

DOBOWEGO

OKRES ODPOCZYNKU
I—I DOBOWEGO

B | Dopuszczalne wydtuzenie do 10 godzin jazdy dwa razy w tygodniu.
Tydzien oznacza okres od 00:00 w poniedziatek do 24:00 w niedziele - art. 4 lit i.

I OKRES ODPOCZYNKU

OKRES ODPOCZYNKU
DOBOWEGO I_I

DOBOWEGO
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C | Zbyt krotki odpoczynek dobowy powoduje NARUSZENIE! Sumuja sie zdarzenia jazdy z kilku dni
az do kolejnego PRAWIDLOWEGO odpoczynku dobowego.

ZBYT KROTKI
ODPOCZYNEK

I OKRES ODPOCZYNKU

OKRES ODPOCZYNKU
DOBOWEGO I—I

DOBOWEGO

Art. 7: Czas jazdy ciagtej i przerwy w prowadzeniu pojazdu.

Po okresie prowadzenia pojazdu 4,5 godziny kierowcy przystuguje 45 minut przerwy.
Przerwe te mozna zastqpi¢ przerwq min. 15 min. a po niej drugq min. 30 min. (wazna jest kolejnosc).

2:30 3:00

© 4 ©

3:00 3:00 1:30

Krotkie postoje, nieprawidtowe przerwy oraz zdarzenia inne niz jazda nie zaliczaja sige do czasu jazdy.

Art. 13 UoCPK

Jesli suma jazdy nie przekracza 4:30 godz. ale czas pracy wyniesie 6 godz. nalezy wykonac przerwe 30 lub 45 min. w zaleznosci ile jeszcze bedzie pracy.
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2:25 2:25 1:10 1:48 4:30

3:00 3:00 1:30

ZLE! WAZNA JEST KOLEJNOSC WYKONYWANIA.
NAJPIERW 15 MIN. POTEM 30 MIN.




Art. 8 pkt 2: Dzienny okres odpoczynku

W kazdym 24-godzinnym okresie po zakonczeniu poprzedniego okresu odpoczynku, kierowca musi wykorzystac¢ kolejny okres odpoczynku dziennego.

A | Odpoczynek regularny 11 godzin.

POCZATEK | KONIEC 1* | KONIEC 2*
11 godz. ODPOCZYNEK OKRESU | (13 GODZ.) | (15 GODZ.)
REGULARNY
00:00 13:00 15:00
» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » » 01:00 14:00 16:00
MAKSYMALNIE 13 godz. AKTYWNOSCI 02:00 15:00 17:00
OKRES 24 - GODZINNY 03:00 16:00 18:00
04:00 17:00 19:00
) o ) ) o ) 05:00 18:00 20:00
B | Odpoczynek skrocony - ponizej 11 godzin, nie mniej niz 9 godzin. 06:00 19:00 21:00
3 razy po kazdym odpoczynku tygodniowym. 07:00 20:00 22:00
ODPOCZYNEK
SKROCONY PONIZEJ 08:00 21:00 23:00
11 godz. NIE MNIEJ NIZ . . .
Evir gty 09:00 22:00 24:00
10:00 23:00 01:00
» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » » 11:00 24:00 02:00
PONAD 13 godz. AKTYWNOSCI MAKS. 15 godz. 12:00 01:00 03:00
OKRES 24 - GODZINNY 13:00 02:00 04:00
14:00 03:00 05:00
, . 15:00 04:00 06:00
C | Odpoczynek d;le!ony - 12 godzin (3 godz. 9 godz.). 16:00 05-00 0700
Moze byc stosowany codziennie. 17:00 06:00 08:00
1CZESC g 18:00 07:00 09:00
TRWAJACA 2 CZESC TRWAJACA
MIN. 3 godz. MIN 9 godz. 19:00 08:00 10:00
20:00 09:00 11:00
» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » »
21:00 10:00 12:00
MAKS. 15 godz. 22:00 11:00 13:00
OKRES 24 - GODZINNY 23:00 12:00 14:00

Przedtuzenie czasu aktywnosci powyzej 15 godz.

ODPOCZYNEK

Q @ ZALICZONY TYLKO
I I DO KONCA OKRESU

24 godz. CZYLI 8 godz.

» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » »

CZAS AKTYWNOSCI np. 16 godz. NARUSZENIE!

OKRES 24 - GODZINNY

Aby zakonczy¢ dzienny okres pracy i rozpocza¢ nowy, wymagane jest wykonanie co najmniej
9 godz. odpoczynku.

Rozpoczynanie pracy przed zakonczeniem
okresu 24 - godz.

Rozporzqdzenie 561/2006 pozwala rozpoczqc¢ prace po wykonaniu prawidftowego odpoczynku.

PRAWIDLOWY DZIENNY ODPOCZYNKU
POZWALA ROZPOCZAC KOLEJNY

OKRES PRACY

» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » »

AKTYWNOSC np. 6 godz.

OKRES DZIENNY TRWAJACY KROCEJ NIZ 24 - godz.

OKRES 24 - GODZINNY

*) Ustawa o czasie pracy kierow-
cow art. 21:

»W przypadku gdy praca wykony-
wana jest w porze nocnej, czas
pracy kierowcy nie moze przekra-
czac 10 godzin w danej dobie.”

przepis dotyczy TYLKO kierow-
cow zatrudnionych na umowe
0 prace;

do limitu 10h zalicza sig tylko
zdarzenia jazdy i innej pracy
kierowcy;

przerwy w pracy nie sa czasem
pracy;

pracodawca okresla zakres
czterech godzin z zakresu 0:00 do
7:00 (np. 0:00 - 4:00, 1:00 - 5:00);

przepis jest kontrolowany tylko
podczas kontroli w przedsigbior-
stwie przez PIP;

definicja pory nocnej z Kodeksu
Pracy nadal obowiazuje do
naliczania wynagrodzenia.




Art. 4 lit. 0): Zatoga kilkuosobowa - podczas jazdy w pojezdzie
jest co najmniej 2 kierowcow.

Okres dzienny maksymalnie 30-godzinny, wymagany odpoczynek dzienny 9 godz. - art. 8 pkt 5.

A | Wspolne rozpoczecie okresu aktywnosci (dopuszczalna 1 godz. dojazdu do drugiego kierowcy)

» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES» » >

@ “ I ODPOCZYNEK 9 godz.

@ “ I ODPOCZYNEK 9 godz.

1:00 | 1:00
» DRUGI KIEROWCA MUSI SIE DOSIASC NAJPOZNIEJ W CIAGU 1 godz. » » »

MAKSYMALNIE 21 godz. AKTYWNOSCI

OKRES MAKSYMALNIE 30 GODZINNY

B | Zakonczenie pracy w zatodze
» NOWY OKRES » » » » NOWY OKRES » » »

I_l _ @ I_l ODPOCZYNEK 9 godz. -

4:30

. © o M e

4:30 2:40

» 2 KIEROWCA WYSIADA | KONCZY JAZDE W ZAtODZE » » »

PONAD 15 godz. AKTYWNOSCI .
KONTYNUOWANIE PRACY 1 KIEROWCY JEST NIEMOZLIWE

OKRES MAKSYMALNIE 30 GODZINNY

Po dziennym okresie odpoczynku mozliwe jest rozpoczecie aktywnosci pojedynczego kierowcy lub w zatodze.

Okres odpoczynku dziennego odbywany w czesci na promie lub w pociagu.

Kierowca ma do dyspozycji koje lub kuszetke, wjazd i zjazd trwa w sumie 60 min. odpoczynek w sumie 11 godzin, dwukrotnie przerwany.

2:00 1CZESC 4:00 2 CZESC 5:00 3 CZESC ODPOCZYNKU
ODPOCZYNKU ODPOCZYNKU PO ZJEZDZIE Z PROMU
I_l PRZED WJAZDEM NA PROMIE (UZUPEENIENIE
NA PROM DO 11 GODZIN)
L : L : » NOWY OKRES » » >
MAKS. 12 godz. | |
(18 godz. DLA ZALOGI) WJAZD ZJAZD

12 godz. AKTYWNOSCI +WJAZD/ZJAZD
+ 11 godz. = 24 godz.

OKRES MAKSYMALNIE 24 GODZINNY (30 GODZINNY DLA ZALOGI)

Art. 6 pkt 2: Tygodniowy czas jazdy (od poniedziatku do niedzieli)
- maksymalnie 56 godz.

Art. 6 pkt 3: Dwutygodniowy czas jazdy (od poniedziatku do niedzieli)
- maksymalnie 90 godz.

1 TYDZIEN

56 godz.
— JAZDY

PONIEDZIALEK 00:00 » » » > » » NIEDZIELA 24:00 > MAlfjsAgg godz.

. = W DWOCH

2 TYDZIEN TYGODNIACH
34 godz.
— JAZDY

> > > NIEDZIELA 24:00 >
90 godz. jazdy w dwoch tygodniach. Nie wolno w tym tygodniu juz prowadzi¢ pojazdu o DMC pow. 3,5t



Art. 8 pkt 6: Tygodniowy okres odpoczynku rozpoczyna si€e nie pozniej niz po
zakonczeniu szesciu okresow 24 godz. liczac od konca poprzedniego
odpoczynku tygodniowego.

MAKS. 6 OKRESOW 24 GODZINNYCH MIEDZY ODPOCZYNKAMI TYGODNIOWYMI

> NIEDZIELA 20:00 > » » > » » SOBOTA 20:00 »

ODPOCZYNEK
TYGODNIOWY 2

ODPOCZYNEK
TYGODNIOWY 1

NIE MA ZNACZENIA LICZBA

| /
POMIEDZY ODPOCZYNKAMI TYGODNIOWYMI 3 RAZY MOZNA MIEC CYKLI (OKRESOW) JAZDY DZIENNEJ
SKROCONE OKRESY ODPOCZYNKU DZIENNEGO PONIZEJ 11 godz.

Art. 8 pkt 6: Odpoczynki tygodniowe - kierowca w dwoch kolejnych tygodniach
odbiera co najmniej 2 odpoczynki (2 regularne lub 1 regularny i 1 skrécony).

Nie ma znaczenia kolejnos¢, moze byc¢ wiecej np. 3 odpoczynki (1 regularny
i 2 skrocone), odpoczynek na przetomie tygodni zalicza sie do jednego z tygodni,
ale nie do obu.

ODPOCZYNEK
I REGULARNY
| I I N | IS I N | IS |
. . TYDZIEN 1 . . TYDZIEN 2 . .
NDZ PN NDZ PN NDZ PN
| I | I ODPOCZYNEK REG. 45 godz.
| | |
PRZELOM PRZELOM PRZELOM
TYGODNI TYGODNI TYGODNI

Odpoczynek na przetomie tygodni mozna zaliczy¢ do kolejnego tygodnia.

ODPOCZYNEK . B . ODPOCZYNEK B . . ODPOCZYNEK
SKROCONY SKROCONY REGULARNY
I_I np. 2%h I_I np. 24h l_l 45h
| IS — \| i \| | I E—
7 7 TYDZIEN 3 T = TYDZIEN 4 — ] ]
NDZ PN NDZ PN NDZ PN
ODPOCZYNEK REG. 45 godz. L 1 | | I
— ] PO KAZYM ODPOCZYNKU !
! PRZELOM TYGODNIOWYM MOZNA PRZELOM
wég%%':" TYGODNI PONOWNIE ROBIC 3 X 9H. TYGODNI

ODPOCZYNEK

REGULARNY
o T

—_ TYDZIEN 5 e = TYDZIENG6 —

NDZ PN NDZ PN REKOMPENSATA NDZ PN
ODPOCZYNEK REG. 45 godz.
| I— | |
! 1 I—|—|
PRZELOM PRZELOM PRZELOM
TYGODNI TYGODNI TYGODNI

Rekompensata moze by¢ z dowolnym wypoczynkiem np. 9 godzinnym.

Art. 12 Rozporzadzenia 561/2006
- wyjasnienia dotyczace naruszen czasu pracy kierowcy

W wyjatkowych sytuacjach, kiedy niemozliwe jest zastosowanie sig do wszystkich przepisow, mozna warunkowo przedtuzy¢
czas jazdy lub wydiluzy¢ czas aktywnosci w dobie. Pozwala na to art. 12 Rozporzadzenia 561/06. Kierowca moze dojechac
do bezpiecznego miejsca postoju, ale musi opisa¢ powod takiego odstepstwa od przepisow na wykresdéwce lub wydruku
z tachografu cyfrowego NAJPOZNIEJ po dojechaniu do tego miejsca postoju. Wyjasnienia i wydruki te nalezy przechowywaé
zaréwno na potrzeby kontroli drogowej, jak i potem w przedsigbiorstwie.



- -
- -

Profesjonalne rozliczanie

czasu pracy kierowcy
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Profesjonalnie zajmujemy sig prowadzeniem g ©N . m \ K
ewidencji czasu pracy kierowcow w firmach transpor-  “-...-" N et -
towych. Wykonujemy comiesigczng analize naruszen |

Twoich kierowcow chronigc Cig w ten sposob przed //{ """" N

karami siggajacymi niejednokrotnie wielu tysiecy ztotych. ' \ K
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o A Zdalny czytnik kart kierowcow
TACHODO®, i danych z tachografow

Weisnij odczyt
d nieograniczona liczba odczytow i kierowcow

d pliki .DDD wysytane na wskazany adres e-mail

d podglad danych na telefonie

d przypomnienie o kolejnym terminie odczytu

d jednorazowy zakup — bez abonamentéw i odswiezania licencji

—_—— = /( SuperTacho

Intuicyjne oprogramowanie
do ewidencji czasu pracy kierowcow

P
Analiza czasu pracy Rozliczanie podrozy Ewidencja czasu pracy Rozliczenie kierowcow
i wykroczen stuzbowych i delegacii i rozliczanie wynagrodzen trwa 1 minute!
Zapraszamy ul. 1-go Maja 17 lok. 19 biuro@tacholandia.pl
do kontaktu: 96-300 Zyrardow www.tacholandia.pl +48 22 398 18 38

www.facebook.com/tacholandia +48 22 398 18 58
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